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Zaswiadczenie lekarskie

W dniu dzisiejszym przeprowadzitem badanie pacjenta Krzysztof Cudecki, zamieszkaty
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX N jego prosbe.

WYWIAD

e Przebyty uraz barku prawego zaistniatego w grudniu 2017r.- zespdt wtdrnej ciasnoty
podbarkowej prawostronnej na podtozu przewlektego zapalenia kaletki podbarkowej
prawej.zastosowano leczenie operacyjne 15.05.2018roku. Wykonano dekompresje
podbarkowa- bursektomia i resekcja przednioboczna czesci wyrostka barkowego. Badanie
obrazowe wykazato cechy czesciowego uszkodzenia przyczepu miesnia nadgrzebieniowego,
cechy uszkodzenia ciggtosci Sciegna miesnia podgrzebieniowego oraz miesnia
podtopatkowego. Gtowa dtuga miesnia dwugtowego o zachowanej ciggtosci co pozwolito
ustali¢ nastepujgce wnioski:

e Zmiany zwyrodnieniowo- wytwodrcze w prawym stawie barkowo- obojczykowym

e (Cechy naderwania miesnia nadgrzebieniowego

e (Cechy naderwania miesnia podtopatkowego

e 2.Wypadek komunikacyjny lipiec 2007 r.- pacjent hospitalizowany w Opolu, przebywat w
Szpitalu Wojewddzkim w Opolu od 02.31.08 2007roku. Ustalone rozpoznania:

e Ztamanie nasad kosci promieniowych obustronne

e Ztamanie brzezne panewki kosci biodrowej po stronie lewej

e Ztamanie gtowy kosci piszczelowej prawej- ztamanie kiykcia bocznego kosci piszczelowej
prawej z niewielkim przemieszczeniem (zespolenie drutami K)

e Uszkodzenie ACL kolana prawego- kwiecier 2008r. — rekonstrukcja ACL pierwszy zabieg
listopad 2007 i naprawa kompleksu tylno- bocznego 09.09.2008r.

e Ztamanie obojczyka prawego

e  Wstrzasnienie mozgu

e Sttuczenie nerek

e Sttuczenie ptuc

e Nadci$nienie tetnicze

3.Cechy zapalenia obu sciegien Achillesa wg dokumentacji pierwsze obserwacje pochodzg z
20.05.2017roku. Utrzymujacy sie caty czas obrzek bolesnos¢ prawego sciegna Achillesa. Lewe $ciegno
Achillesa w stadium poczatkowego zapalenia pochewki.



NARZAD RUCHU

Kregostup: krzywizny fizjologiczne kregostupa w granicach normy, wzmozenie napigcia
miesni grzbietu na calej dtugosci kregostupa

Napiecie migsni przykrc;gosiupowychjcst wzmozone w odcinku L-S

Ruchomos¢ kregostupa jest: nieznacznie ograniczona, 7g1¢01e dosiezne30 cm

Ulozenie konczyn gornych jest: dowolne

Obrysy stawow sg: prawidlowe

Ruchomos¢ stawowa jest: w granicach normy

Bole stawowe: bole w zakresie wszystkich ruchéw czynnych i biernych dotyczy to prawego
stawu ramiennego.

Sila i napigcie miesni sa: w znacznym stopniu ograniczona sita mig$niowa spowodowana
najpewniej zespolem bolesnego barku. i

Ulozenie koficzyn dolnych jest: przykurcz zgigciowy prawego stawu kolanowego

Obrysy stawow sg: obrzek poszerzenie okolicy nadrzepkowe;j i zachylka zarzepkowego
Ruchomo$¢ stawowa jest: ograniczenie ruchomosci prawego stawu kolanowego, niepelny
wyprost stawu prawego, bole stawowe czynne i bierne w zakresie prawego stawu kolanowego
Bole stawowe: czynne i bierne prawego stawu kolanowego

Sita i napiecie migéni sa: ograniczenie sily mig$niowej prawej konczyny dolnej przebyte
wieloodtamowe ztamanie ktykci kosci piszezelowej prawej, stan po leczeniu operacyjnym,
uszkodzenie wigzadel ACL oraz catego kompleksu tylno- boeznego

Obwody konczyn dolnych: mierzone 15¢m nad rzepka prawy wigkszy od lewego

Stan miejscowy:

1. Przebyte ztamanie obojczyka prawego, obojczyk wygojony z blizng kostng.

2. Liczne blizny pooperacyjne na przednioprzysrodkowej i przedniobocznej powierzchni
kolana prawego, konczyna dolna prawa w niewielkim przykurczu zgi¢ciowym,
nasilenie si¢ bolesnosci podczas ruchéw czynnych. Zgigeie kolana 110 stopni, ruchy
rotacyjne niebadalne z powodu nasilenia zespotu bolowego kolana.

3. Obrzek bolesno$é prawego sciggna Achillesa, lewe $ciggno Achillesa w stadium
poczatkowego zapalenia pochewki.

4. Staw ramienny- wyprost ramienia prawego niemozliwy z powodu zespotu bolowego,
ruchy przywiedzenia i odwiedzenia powodujg zywa bolesno$¢ stawu ramiennego.
Objawy przeskakiwania uszkodzonych elementow wewngtrz stawu ramiennego
prawego.

Whioski:

Przebyte badanie ortopedyczne popafte badaniami obrazowymi oraz dokumentacja
udostepniong przez chorego potwierdza uogélniong chorobe zwyrodnieniowg degeneracyjna
po przebytych urazach i wielokrotnych operacjach, ktore uposledzaja w sposob istotny funkcje
narzadu ruchu. Szczegolnie nalezy zaznaczy¢ proces zwyrodnieniowo- wytworezy toczacy sig
w prawym stawie kolanowym moze skutkowaé w przysztosci endoprotezoplastyka. Aktualnie
chory wymaga stalej opieki ortopedycznej oraz ciaglego leczenia rehabilitacyjnego.
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